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今後の日程～

9月26日（金）二輪草だより発行
10月25日(土）長崎大学女性医師麻酔科復帰支援プロジェクト主催

「公開シンポジウム」参加
10月29日（水）二輪草センター主催イブニングセミナー開催
＊医師・看護師子育て支援セミナー開催（9月中旬・詳細は後日）

http://www.asahikawa-med.ac.jp/hospital/nirinsou/homepagemain.html

キッズサマースクール終了報告

学童保育のサポートの一環として7月29日から3日間、小学1年生から3年生までのお子さ
んを対象に「キッズサマースクール」を開催しました。職員が子供の夏休み中でも安心し
て就労でき、かつ子ども達にも楽しい夏休みの思い出を作ってもらうことを趣旨に開催い
たしました。

プログラムの内容も、牛乳パックを再利用した
手すきはがき作り（日本製紙 紙遊館）、昆虫館での
観察学習（当麻パピヨンシャトー）、解剖学講座機能
形態学分野 吉田成孝教授による特別授業
「人間の体を知ろう」、トマト狩りやカレー作りなど
様々な体験活動を行いました。

参加児童12名ほとんどが始めて出会ったお友達でし
たが、はじめは緊張したものの、公園に出かけたり、
宿題、長縄跳び、その他自由遊びなど生活を共にする
中で、すぐに打ち解け、生き生きと積極的にお友達や
学生ボランティアさんと関わっておりました。
お母さんのお迎えが来ても「まだ遊びたい！」と帰る
のを嫌がるお子さんもいるほどでした。
最終日には、一人一人に修了書が手渡され、
3日間のサマースクールが終了しました。

3日間晴天にも恵まれ、子ども達の日焼けした笑顔いっぱいの表情が印象的でした。
参加児童や保護者の方から「次回の企画も！」という声を頂き本当に嬉しく思います。
これも学生ボランティアとして参加してくださった北海道教育大学旭川校（３名）と旭川
医大医学部（８名）の皆さんのご協力があったからこそと心から感謝いたします。
また、様々な部署の方々にご協力いただきましたこと、応援してくださった皆様にこの場
を借りてお礼申しあげます。

[ハガキ作りの説明を真剣に聞く子ども達]

[人体模型に興味津々！]
[大縄跳び 何回飛んだかな？]

〔7月20日～8月20日までの利用状況〕
病児一時預かり室 ・・・登録者 １５名 利用回数 ２回
バックアップナース・・・活動回数 ５回

（病児一時預かり室・・全職員がご利用になれます）

二輪草だより掲載記事は、ホームページからより詳しい内容を
ご覧いただけます。

▼日時：平成20年8月21日（木）12：15～13：00 ▼場所：会議室（病院3階 中央診療棟）

2回目の開催となる今回のセミナーに、計39名の職員の皆様にご参加いただきました。
まず、先輩職員からのメッセージとして「母として、看護師として～自らの経験をもと
に～」と題し小澤和永様（8階東病棟 看護師長）にご講演頂きました。仕事を継続し
ながら2人のお子さんを育て上げてきた過程を、幼い頃のお子さんの写真など紹介しな
がらお話して下さいました。成人した息子さんや、現在看護師として働くお嬢さんから
「働いてくれてありがとう」「お母さんのようになりたい」と心温まる言葉をかけても
らったというエピソードなど、母として看護師として常に前向きに一生懸命な小澤看護
師長の人柄が表れる講演でした。意見交換会では、「勤務と子育てで困っていることは
ありますか？こんな時、皆さんはどうしていますか？」をテーマに意見交換会を行いま
した。現在、子育て真っ最中の職員は、子供の急病など予測できない事態が時として起
こります。参加された看護師の方からも「いいよ、休みなさい」と暖かく送りだしてく
れる上司や同僚に感謝の言葉を述べられる場面もありました。小澤看護師長のお話にも
ありましたが、送り出してくれる上司や同僚に感謝の気持ちを忘れないこと、職業人と
して、プロ意識を持ち与えられた時間はしっかりと
仕事をこなすことが大切であり、周囲の理解を得る
ことにもつながると感じました。
今回のセミナーには、医師・看護師のほか事務職

育児休暇中の看護師・看護学科と様々な部署から参
加があり、大変嬉しく思います。次回の開催は9月
後半に予定しておりますので、お誘い合わせのうえ
お気軽にご参加ください。
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